.J L.

COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS

TERCERA EDICION CONCURSO INFOGRAFIAS
“MUPIS QUE CUIDAN"

Desde el Colegio de Enfermeria de Asturias consideramos importante que los
colegiados conozcan herramientas online que favorezcan la busqueda segura de
informacién en el extenso mundo virtual, asi como su divulgacion y se reafirmen en su
ambito cientifico. Con este fin se organiza la tercera edicion del Concurso de
Infografias CODEPA incorporado en el proyecto “MUPIS QUE CUIDAN", dirigido a
la educacion para la salud ciudadana y visibilizacion de los cuidados de las enfermeras
asturianas.

a) Participantes:

Podran participar enfermeras y enfermeros colegiados en el llustre Colegio Oficial
de Enfermeria del Principado de Asturias, al corriente de las obligaciones
estatutarias.

Los trabajos podran ser individuales o colectivos. El nimero maximo de autores es
de dos. Ambos autores deben estar colegiados en el CODEPA y estar al corriente
del abono de sus cuotas.

Cada autor puede participar con un maximo una infografia por tema, figurando solo
en una como autor principal.

No podran participar los miembros de la Junta de Gobierno, ni del jurado del
concurso o del equipo del Proyecto “MUPIS que cuidan”.

b) Inscripciones:
a) Presentacion.

La inscripcion se realizara por correo electrénico a la  direccidn:
cuidalab@codepa.es indicando en el asunto - Tercera edicion Concurso de
Infografias “MUPIS que cuidan”.

Si el trabajo se remite por correo postal, el remitente debera hacerlo de manera
certificada, por burofax, etc. dejando fehaciencia del contenido y presentacién e
incluyendo todos los documentos requeridos. La fecha de presentacién en las
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oficinas de correos deberd ser anterior a la fecha limite antedicha. Todas las
propuestas enviadas con posterioridad a la fecha de terminacion del plazo senalado
en las presentes bases seran rechazadas.

La Infografia y documentaciones anexas mediante presentacion presencial se
llevaran a efecto en la sede central del Colegio en Oviedo (C/ Juan Antonio Alvarez
Rabanal 7, bajo C.P. 33011) o la delegacién de Gijén (Impulsa Centro Municipal de
Empresas Local n°® 6. Los Prados, 166. CP 33206) de lunes a viernes en horario de
oficina.

b) Documentacion a presentar

os trabajos deberdn presentarse de manera anénima y sin identificacién del
centro de trabajo donde se realiza.

Formulario de inscripcion debidamente cumplimentado con los datos de los
autores.

INFOGRAFIA, en formato PDF, JPG o PNG en tamaiio A4 y anonimizado (no
figuraran datos personales ni del autor, ni tutores, ni de ningin colaborador).

Anexo I: Autorizacion para tratamiento de datos y autorizacién para efectuar
notificaciones por correo electroénico.

Anexo II: Declaracién de que la INFOGRAFIA no ha sido premiada anteriormente
por parte de cualquier administracién o ente publico o privado nacionales, de la
Unién Europea o de organismos internacionales.

Anexo llI: Ficha técnica que cumpla con el desarrollo especificado en el de este
documento. Tipo de fuente Arial tamafio 12.

Anexo IV: Propiedad y derechos de imagen.

c) Plazos.
La documentacion requerida habra de presentarse en formay plazo para participar
en la Convocatoria. Si la documentacién presentada es errénea o incompleta, se

informara al solicitante para que, en su caso, subsane la misma en los cinco dias
naturales siguientes a la comunicacion que a tal efecto se le realice.

No se admitird documentacién adicional fuera del plazo de admision de los
trabajos. Solo se podrd remitir documentacion si es requerida por el CODEPA
como entidad convocante.

El plazo de presentacion de los trabajos se abrirduna vez publicada esta
convocatoria y se cerrara el dia 30 de octubre de 2024 a las 24:00 horas.



Una vez cerrada la convocatoria y transcurridos los plazos de subsanacion si fueran
necesarios, se comunicara a los autores la admision pasando a la fase de valoracion
y fallo del jurado.

El fallo del jurado se comunicara a los participantes a partir del 15 de noviembre de
2024.

Si por causas de fuerza mayor u otras causas justificadas fuera necesario aplazar,
modificar, anular o repetir el concurso, este hecho se les notificard por los mismos
medios y con el mismo grado de publicidad que se ha dado al concurso, renunciando
los participantes a reclamacién alguna.

d) Requisitos y responsabilidades.

Las personas participantes garantizan que los trabajos y contenidos aportados
voluntariamente son originales y no infringen derechos de terceras personas. En
otro caso, seradn responsables por las infracciones causadas o que puedan causar
por los dafios y perjuicios en que incurra por el incumplimiento de la obligacién
antes descrita.

La infografia debe cumplir los criterios especificados en este documento.
Debera ir acompafiada de una ficha técnica que cumpla con el desarrollo
especificado en el anexo IV de este documento. Tipo de fuente Arial, tamafo 12.

e) Juradoy fallo.

El jurado estard compuesto por 5 enfermeras/os con doctorado colegiadas en el
CODEPA.

La valoracion de los proyectos por parte del jurado se realizarad de manera anénima
y por pares para garantizar la transparencia del proceso. Primaran en la valoracion
la originalidad de la infografia, la utilidad de la informacién para la ciudadania y la
composicién visual y calidad grafica de la misma.

Se podran rechazar aquellas obras que no se adapten al tema acordado o no se
adapten al formato exigido.

El fallo del jurado serd inapelable y definitivo.

Los ganadores del concurso seradn informados personalmente a través del mail y/o
teléfono de contacto facilitado en el formulario de participacién

PREMIOS:

= ler Premio: 500€
= 2doPremio: 300€
= 3er Premio: 200€



= También se concederan 5 accésits dotados con 100 euros cada uno, todos los
premios estaran sujetos a la normativa vigente en materia de impuestos.

En ningln caso optaran a premio las infografias en las que participe como autor o
colaborador algun miembro de la Junta de Gobierno, ni del jurado del concurso o
del equipo del Proyecto “"MUPIS que cuidan”.

f) Aceptacion de las bases.

Los participantes, por el hecho de presentar sus trabajos al premio, aceptan las
Bases y renuncian asimismo a toda clase de accion judicial o extrajudicial contra el
fallo del jurado, que serd irrefutable e inapelable.

La organizacion de este Concurso queda facultada para resolver cualquier
contingencia no prevista en estas bases.

El incumplimiento de las Bases, asi como la ocultacion de datos, su alteracién o
manipulacion, podra ser causa de desestimacién y, en su caso, de reintegro de las
cantidades percibidas en concepto de premio.

g) Proteccion de datos.

El colegiado a través de la firma del Anexo |, consiente expresamente el tratamiento
de sus datos segun la informacién basica incluida en dicho anexo, ademas de poder
solicitar a la direccion electrénica codepa@codepa.com o al delegado de
proteccion de datos dpd@jmconsultores.es

h) Difusion de los trabajos.

El CODEPA podra difundir los trabajos presentados utilizando para ello los medios
de comunicacién propios del colegio, asi como sus redes sociales para darle
visibilidad, guardandose el derecho de utilizar los medios que considere oportunos
para adecuarse a la situacion de actualidad que impere.

Ademas, los trabajos se valoraran para su posterior desarrollo, mejora y utilizacion
en mobiliario urbano en el contexto del Proyecto "MUPIS QUE CUIDAN", en los
que la ciudadania podra verlos en las calles de la ciudad. Asi, si el colegiado esta
interesado en su posterior publicacion en MUPIS, debera centrarse en la educacion
para la ciudadania y divulgacion de temas de interés para la poblacién de manera
visual y sencilla, con una composicién gréfica y disefios atractivos y originales. Estos
temas, pueden ser, por ejemplo: tematica relacionada con primeros auxilios,
informacién sanitaria practica, habitos de vida saludables, conductas relacionadas
con el manejo de la salud, abordaje de la cronicidad,...

En todos los casos el desarrollo posterior o sus mejoras se realizardn con la
colaboraciény permisos de los autores. La publicacion de los trabajos serd siempre
mencionando expresamente a los autores.
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i) Derecho de imagen y autoria.

El autor serd responsable de obtener la autorizacion tanto de las personas como de
lugares y objetos fotografiados (que asi lo requieran) para la exposicion,
publicacion y difusion de las obras.

El participante certifica y garantiza que es el autor exclusivo y Unico de las obras y
que el contenido de las mismas no es contrario a la ley, ala moral o al orden publico.
Las obras que hayan sido seleccionadas y premiadas en el concurso cederan
automaticamente el derecho de uso de la imagen al CODEPA, con caracter
gratuito, para difundir las obras remitidas, a través de sus paginas web y perfiles
oficiales en redes sociales y restantes medios y recursos audiovisuales del CODEPA
y/o que forman parte de su programacioén.

Para el uso descrito anteriormente, los participantes aceptan que los materiales
facilitados al CODEPA podran ser editados y combinados con imagenes, sonido,
texto o cualquier otra informacion y/o efecto que el CODEPA considerase de cara
a su publicacion. La autorizacion mencionada en el parrafo precedente, se otorga a
titulo gratuito y por consiguiente, el participante acepta que no percibird cantidad
alguna por el uso que el CODEPA haga del material.

Los organizadores quedan exentos de cualquier responsabilidad ante la
reclamacién por derechos de imagen de terceros, siempre sin animo de lucro y con
el tnico fin de promocionar el concurso y su mensaje.

Los ganadores tienen garantizada la mencién de su nombre pueda realizarse en
cualquier soporte comercial, publicitario o medio de comunicacién que pueda
utilizar el CODEPA a fin de informar y hacer publico el resultado de la promocién
realizada

j) LEGISLACION Y JURISDICCION

Las presentes bases se rigen por la ley espafiola. Los participantes aceptan que
cualesquiera controversias que puedan surgir en la interpretacién y ejecucién de estas
bases quedaran sometidas a la jurisdiccion de los juzgados y tribunales Oviedo, salvo que,
de acuerdo con la normativa aplicable resulten competentes otros juzgados y tribunales.



Desarrollo infografia

TITULO
«  Breve, directo y sintético.
. Puede llevar subtitulos.

ENCABEZADO
«  Subtitulo condatos adicionales que pueden ser importantes para el
entendimiento de la informacidn presentada.

TEXTO
»  Se expresa textualmente, de manera breve y concisa, la informacién necesaria
para el mejor entendimiento de lo que la imagen no puede expresar.

CUERPO
« Es una seccién que contiene la informacion visual presentada a través de
imagenes, diagramas, graficos, cuadros, mapas, tablas y otros.
»  Ademas, puede considerarse como la informacién tipogréafica de explicaciéon que
estd colocada en forma de etiquetas (nimeros, palabras descriptivas, fechas y
otros).

FUENTE
»  Se trata del indicador de ubicacion donde se ha encontrado toda la informacién
necesaria para desarrollar la infografia.

CREDITO
«  Es aquel que sefala el nombre del autor de la infografia, incluyendo disefio e
investigacion.
«  Este, junto con lafuente, suele ser presentado con una tipografia de menor
tamanoy en un lugar donde no se genere algun tipo de distraccion para los lectores.

A la hora de enviar documentos anénimos, deberemos:
1) ANONIMIZAR DATOS TEXTUALES

Es decir, eliminar cualquier dato sobre la autoria para garantizar que el documento sea
anonimo.

Para ello, debemos suprimir:

° Informacion de los autores (nombres, email, filiaciones institucionales, nimero
de colegiado, etc.)

° Datos sobre apoyo y financiacién vinculantes al autor.

El autor podra borrar estos datos del documento o sustituir los caracteres por XXXXX.
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2) ANONIMIZAR METADATOS

A veces los metadatos contienen informacion sobre autores, comentarios, revisiones
o anotaciones que pueden comprometer el anonimato del documento.

Para ello y segun los pasos a seguir ofrecidos por la pagina de Microsoft Word
debemos:

Paso 1.

Clicamos en ARCHIVO.

AN - b BE-E-5 S5 N 1 | sseco| asecer 220 Aab JaFSCcln AOSOLED

ANONIMIZACION DATOS

Paso 2.

CLICAR en INFORMACION.



Buenas noches

~ MNueva
MNuevo
= Abir .
Pprinlty
Infarmacidn -+
Documento en blanco Le damaos la biemvenida a W.. E
Guardar
Guardar como
Imprirnar D Buscar

Compa : . :
Tl el Recientes  Anclade  Compartidos conmigo

Export.
ot E Mombre
T (@5 ANONIMIZACION DATOS - borrador
Escritoria

Cerrar

Paso 3.

INSPECCIONAR DOCUMENTO > COMPROBAR SI HAY PROBLEMAS

Informacion
CODEPA anonimizacion
rosdiorsa
o g i3 Cprepete | | T Copeal ngade soesl | | B ABiv wheraiabe de schia
Fal Proteger doduments
L ot sodi # taps clet ¢ arvkmCa Grak kol CTLES. ottty R o SIS ko e
Frprdar Prosege
DO =
Gt s
H] Irspectionar documento
= Ay b radiiel 41 e e P, erayh o R et Al s

mmpmator ol Ry B Peppmrindes ded den uerreiy  sevder ded matin

T Histosial de versiones
it ar y e e e s
Hiatorial de
.
- Adminsirar documents
| -
. 1": Ho maaien CaTiben wn grarde
e




Paso 4.
INSPECCIONAR DOCUMENTO

Informacion

CODEPA anonimizacian

Excrmong

Oy Cangar _‘j‘ o T Copeal s g SLCELD 2 Abar ubloacien de sichae

fal Proteger documento
i Controle e bpo e cambees que ks demis pueden hater en eibe SoCUMEnto.
Proteger
dpumenis =
Guardar coma
Imprirmar @ Inspeccionar documento
Anbet de poblicsd el aeghreg, BENGE & dusnll que conlipne:
Comparti Compiobar 1 hay B Propeedades @l docurmerlo y nombie del gt
problemad -
Exportar
Conprueta ba inf s g i o s proprendadh
ouuits: del docemento.

By Compeobas s eslalided
T Erarena o documenio en butcs de contenids que pusde
revultar didicl de lewr pare perponas con discapacided

E Loimip oebas { o bilildaed
o Comprueta it carsoleriiszes &0 compatibles con
wersipnes snbenicees de Word

i F] Mo eiien cambeos o guasdar.
Administrar

locumenia v

Paso 5.

Seleccionamos las dos primeras opciones y clicamos en INSPECCIONAR.

STTHEFTIG, Tarnaiin. LEN. 5 -]
Ireppector de documentn 7 =

Para Busear e £l Socumento o conterads DElediamnids, Raga M ¢f IRIEEeEonar.

A
= & i " S
Indpeccions ¢l documento pas ver 5l hay comertanios, veriores ¥ marcat de reviciin,

& Frop ded docy 2 ink i p i
Buicas en o SSouments metadulsd CuBod o infornacsn personal guirdsds en ¢l
SstuBEnts.

L] Complementcd del pasel de Larpas
Buscs ecenplemerntod del panel de tareas guisdados em ¢l dotumente.

IN4ELCCinng 40CumenbDs mOUStadad Gue putden snchus @l 0rmBoSn A0 el on el

anchive.

[ Macros. omtarios y controles Artivel i
Inspecciona maros, formulaaios ¥ controles Actee.

[ Entrada de Mipiz
Inspecciona ¢ documento paes ver 51 hay entrsdas de Bipiz |y

[ Titulos confrakdos

il b ol e sl nass Bertras i s 4 hnch crualrnirs ks v il




Paso 6.
umEnie, Turmain 110Kk
Inspector de docurments T kA
Revise bos resultados de la inspeccién
(] Comentarios, revisiones y versones

Mo se han encontrado elementas.

| Prepsedades del documents e informaciin personal Couitar todo
St encontrd la siguiente informacién del documents:
* Propiedadis del documents
* Autor

I

I

.'1' Note Algunes (embios noe putden deshaderse,

Yover a inspeccionar

QUITARTODO > VOLVER A INSPECCIONAR.

Guardamos los resultados y ya disponemos de un texto anonimizado para su envio.
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FORMULARIO DE INSCRIPCION

D./Dia.
con DNI , Provincia
teléfono y correo electrénico

SOLICITO

Participar en la sequnda ediciéSn CONCURSO CODEPA 2024 "INFOGRAFIAS MUPIS QUE
CUIDAN", aceptando las Bases publicadas de la misma que declaro conocer.

Titulo Infografia:

Bloque tematico:

Marcar con una X

Fotocopia del DNI/NIE o pasaporte del primer autor

Tratamiento de datos y autorizacién para efectuar notificaciones por correo electrénico
(Anexo I)

Declaracion de que la Infografia no ha sido premiado anteriormente (Anexo II)

Ficha Técnica Infografia (Anexo Ill)

Propiedad y derechos de imagen (Anexo V)

Formulario de inscripcién

Documento original en PDF, JPG, PNG

El abajo firmante declara que son ciertos los datos consignados en la presente inscripcion, asi
como en toda la documentacion presentada.

En 'a de 2024

Fdo.
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ANEXOI

TRATAMIENTO DE DATOS Y AUTORIZACION PARA EFECTUAR
NOTIFICACIONES POR CORREO ELECTRONICO

D/ s conNDNl.oooiiiiieeeeee,
con domicilio a efectos de notificacion en calle.......ocooovieioieecieeeeeeeeeeeeee
................................................................ c6digo postal.....ccceverericiiiiie,
Localidad......ueoeeeeeeeeeeeeeee e Tel@fONO.uieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees
LT 0 1 1= 1 TR TS O O T R O U U O RO R O RO PO U UPUUR R OPRRROPN
AUTORIZA,

De conformidad con lo dispuesto en los articulos 27 v 28 de La Ley 11/2007, de 22 de junio, de
acceso electrénico de los ciudadanos a los Servicios publicos y respecto a la solicitud
presentada para participar en el Concurso de Infografias del Colegio Oficial de Diplomados de
Enfermeria de Asturias, a efectuar las notificaciones y comunicaciones que se deriven de estos

premios a la siguiente direccién de correo electroniCo: ......ccocvvvereiieinienereceeesee e

Responsable

de.eeeiee de 2024.

Colegio Oficial de Enfermeria del Principado de Asturias (CODEPA)

Delegado de
proteccién de datos

dpd@jmconsultores.es

Finalidad

Gestion de premios Concurso Infografias “MUPIS que cuidan”

Legitimacion

Articulo 6. 1.a. del RGPD -Consentimiento del interesado
Los datos seran retenidos de forma ilimitada en el tiempo o hasta que usted ejerza alguno de los
derechos establecidos en la LOPD-GDD

Destinatarios

Agencia tributaria, portal de transparencia, no se cederan datos a terceros, salvo obligacién legal

Derechos

Acceder, rectificar, supresion, oposicién, asi como el resto de los derechos, directamente al
responsable o al DPD.

Informacién adicional

Puede solicitar informacién adicional y detallada en la Politica de Proteccién Datos Personales a la
direccién codepa@codepa.es o en la direccién electrénica del DPD

Fdo.:
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ANEXOII

DECLARACION DE NO HABER SIDO PREMIADO NI HABER
PUBLICADO LA INFOGRAFIA CON ANTERIORIDAD

DECLARA
1. Que la presente Infografia no ha sido premiada anteriormente por parte de cualquier
administracion o ente publico o privado nacionales, de la Unién Europea o de

organismos internacionales.

2. Que la presente Infografia no ha sido publicada total o parcialmente en medio
alguno.

Qe de., de 2024

Fdo.:
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ANEXO Il
FICHA TECNICA

TITULO
e Nombre de trabajo de la investigacion, en el que seresuma el temaa
abordary el enfoque.

ANTECEDENTES
e Revision de las investigaciones previas sobre la mismatematicao
algunas similares, explicando en qué se diferencia el propio y qué
aspectos se heredan de ellas.

JUSTIFICACION
Contribucion de investigacion con el campo del saber correspondiente.
Originalidad.

MARCO TEORICO
Una relacion entre el contenido tedrico y los pasos de la investigacion.
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OBJETIVOS
o Objetivo general de la investigacion, su cometido primordial y central.
e Objetivos especificos, es decir, secundarios, vinculados a cada etapa de
la investigacion.

METODOLOGIA
e Relacion de los procedimientosy pasos practicos a seguirdurante la
investigacion.
e Palabras clave, DeCS, MeSH

CONCLUSIONES
e Los hallazgos definitivos del proyecto, la interpretacion de los resultados
del proyecto.

BIBLIOGRAFIA
e Estilo Vancouver, Gltimos 5 afios y minimo 2 referencias.
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ANEXO IV
PROPIEDAD Y DERECHOS DE IMAGEN

D./D2 e con DNL.cccoriiiiiiicee,
con domicilio a efectos de notificacion en calle........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee,
................................................................ c6digo postal....ccecevereriiiieee,
Localidad......ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeae e, TelefOoNO. .
Eo NIl et e ———————aeeeeaa e r———————aaaraaaaa—
AUTORIZA,

Al Proyecto "“MUPIS que cuidan”, a través del Colegio Oficial de Enfermeria del
Principado de Asturias a reproducir, modificar, utilizar y difundir las infografias
participantes en cualquier medio y actividad que considere la entidad.

La cesién incluye todos los derechos de reproduccion, transformacién y distribucion de
las infografias, sin limitacién de tiempo ni de territorio.

Los participantes, aseguran con el envio de la infografia que tienen todos los derechos,
licencias y autorizaciones necesarias para desarrollar la misma.

Eneeeeiis - T deiiiiiiiii, de 2024

Fdo.:
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ANEXOV
TEMATICA PROPUESTA PARA LAS INFOGRAFIAS

1) BLOQUE TEMATICO 1: Dia mundial de la Enfermeria.

Ejemplos: Historia de la enfermeria, la enfermeriaenla
actualidad, hitos de la enfermeria, enfermeras relevantes...

2) BLOQUE TEMATICO 2: Cancer
Ejemplos: Cancer de mama, pulmoén, enfermedades raras...
3) BLOQUE TEMATICO 3: Enfermedades crénicas y agudas

Ejemplos: HTA, enfermedad coronaria, diabetes, EPOC,
ICTUS...

4) BLOQUE TEMATICO 4: Salud en la mujer

Ejemplos: Eliminacion contra la violencia contra la mujer,
salud mental de la mujer...

5) BLOQUE TEMATICO 5: Salud en los nifios y adolescentes

Ejemplos: Cancer infantil, ludopatias, tabaquismo,
drogodependencias...

6) BLOQUE TEMATICO 6: El paciente en la comunidad*

Ejemplos: donacién de sangre y tejidos, cooperaciony
solidaridad, derechos humanos, discapacidad, uso de
antibioticos, actuacion en paradas cardiacas...

7) TEMA LIBRE

Tema que el colegiado crea de interés para la educacién en
salud de la ciudadania.

Si el colegiado esta interesado en la posterior seleccion para el
proyecto “MUPIS que cuidan”, debera centrarse en temas
importantes para la educacion para la salud ciudadana, siendo
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breve, conciso y con infografias en las que prime el contenido
grafico y visual.
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